
 

Piscine Victor-Jara de Rezé – 5 avenue Léon Blum - 02 51 89 46 20 – accueil.piscine@mairie-reze.fr 

 

 Aquagym : planning des cours collectifs 2024-2025 
 

Aquagym : l’heure et le jour choisis à l’inscription seront définitifs pour l’année. 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

   
8.15 - 9.00 
 Aquagym  

8.15 - 9.00 
 Aquagym  

  

       
11.30 - 12.15 

 Aquagym 

11.30 - 12.15 
Aquagym   

11.30 - 12.15 
Aquagym  

11.30 - 12.15 
Aquagym  

12.15 - 13.00  
Aquagym grand bassin  

12.15 - 13.00 
Aquagym 

   
16.15 - 17.00 

Aquagym  
 

17.00 - 17.45 
 Aquagym  

17.00 - 17.45 
 Aquagym 

 

     

   
18.45 - 19.30  

Aquagym grand bassin  
19.00 - 19.45 

                    Aquagym  
 

 
20.15 - 21.00 

 Aquagym  
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